Budo-Training in Sommerferien ab Mo 28. Juli 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerst. Freitag Samstag Sonntag
Karate 50+ Aikido 8.15 Aikido 8.15
11.15
Judo Karate Judo Judo Judo
Kinder Kinder Eltern-Kind Kinder Ka;”‘%“g‘g“g
17.00 17.30 17.00 %k 10.45 b31 A
- a . ug._
Judo ‘.!’u Karate Jydo
Kinder 18.30 Kinder
18.00 17.45 : 17.45 %
Karate Jiu Krav Maga Karate Judo
19.15 18.45 19.45 19.30 %k 18.30 %k
Aikido 20.30 % Zeit gesndert Aikido 19.45 ¥

Ab Mo 8. September 25 wieder regularer Plan!

© So 21. September 2025 Berlin Marathon ©



